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,,Stille Ortchen ausgeschépft — Romische Latrinen unter der Lupe”
Factsheet zum Auftritt der Vindonissa-Professur am Romerfest 2014 in Augusta Raurica

Gemeinschaftslatrinen mit Wasserspulung finden sich in rdmischer Zeit sowohl in Militarlagern wie auch in
Zivilsiedlungen. Ihre Bauweise ermdglichte die Zufuhr von Frischwasser fiir die Reinigung sowie die Ableitung
des Abwassers in die cloaca. Aus archao(bio)logischer Sicht sind solche W(ater) C(losets) dagegen wenig
ergiebig: Alles, was darin landete, wurde fortgespult und ist unwiederbringlich verloren.

Die besser gestellte Bevélkerung verfiigte manchmal Uber eigene latrinae, die sich oft in oder bei der Kiiche
befanden. Ublicherweise wurde das «Geschaft» allerdings im Hinterhof auf einfachen Plumpsklos verrichtet.
Wie in Tasgetium (Eschenz TG) gefundene Bretter zeigen, handelte es dabei um Holzk&sten mit einem
Sitzloch. Ob diese in einem «Hauschen» oder im Freien standen, lasst sich nicht sicher sagen.

Bei den Grabungen in der Zivilsiedlung und im Legionslager von Vindonissa wurden zahlreiche Latrinen
entdeckt. Es handelt sich meistens um 2,5 bis 3 m tiefe Gruben, die mit alten Fassern, Holzbrettern oder
Weidengeflecht ausgekleidet waren. In einer Kaserne beim Sudtor des Legionslagers wurde auch eine
gemauerte Latrine gefunden. Hier wurde mit Hilfe von Eimern gespult; das Abwasser floss durch eine
Mauer6ffnung in eine Senkgrube.

Die Senkgruben der Latrinen wurden, wenn sie voll waren, nicht ausgeschopft, sondern einfach zugeschuttet:
Fur die Archdologie ein enormer Glucksfall, denn es handelt sich dabei im wahrsten Sinne des Worts um
«Fundgruben», die eine Fulle von Informationen zum roman way of life liefern: vom Abfallverhalten, tber die
Ernéhrung bis zur Gesundheit der Bevdlkerung.

Von besonderem Interesse sind in diesem Zusammenhang die Fakalien. Der Inhalt einer Latrine aus der
Unterstadt von Augusta Raurica zeigte, dass sich darin auch Darmparasiten nachweisen lassen - so z.B.
Spulwiirmer, die zu Koliken oder Mangelerscheinungen fihren kénnen oder auch Peitschenwirmer, die u.a.
chronischen Durchfall verursachen.

Latrinen sind zudem gunstig fir die Erhaltung von Gemuse- und Gewdirzarten sowie Obst. In den Latrinen in
Vindonissa und Augusta Raurica liessen sich u.a. folgende Arten nachweisen: Bohnenkraut, Dill, Koriander,
Kresse Sellerie, Apfel, Birnen, Feigen, Kirschen, Pflaumen, Walniisse und Weintrauben.

Bei den in den Latrinen gefundenen Knochen handelt es sich ebenfalls haufig um Speisereste, so z.B. von
jungen Schweinen, Vogeln oder Fischen. Oft kann man erkennen, ob diese Kleinstreste den menschlichen
Darmtrakt passiert haben. Bei Fischwirbeln zeigt sich dies z.B. an der verédnderten Form: sie sind urspriinglich
rund, verdaut dagegen oval. Es kommen allerdings auch Knochen von Tieren vor, die unfreiwillig in die
Latrinen gelangt sind, so z.B. von Mé&usen, Froschen oder Blindschleichen.

In den Latrinensedimenten von Schacht MR6/MR32 in der Unterstadt von Augusta Raurica befanden sich
ausserdem Fragmente unterschiedlicher Keramik, welche das breite Spektrum der in den rémischen Haushalten
verwendeten Gefasse aufzeigt.

Latrinen und Pissoirs lieferten schliesslich auch wertvolle Rohstoffe fiir verschiedene Gewerbezweige. Urin
wurde z. B. zum Walken, Waschen und Farben von Textilien verwendet; die Gerber setzten es fur das
Enthaaren der Tierh&ute ein. Dass sich damit auch Geld verdienen liess, zeigt die von Kaiser Vespasian (69-79
n.Chr.) eingeflhrte Pissoirsteuer (urinae vectigal). Als er deswegen kritisiert wurde, soll er geantwortet haben:
«pecunia non olet» (Geld stinkt nicht). In Frankreich und Italien werden die Offentlichen Pissoirs Gbrigens
heute noch als vespasiennes bzw. vespasiani bezeichnet!
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